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合同稽古会（令和４年５月）の開催について 

 標記について、稲城市剣道連盟主管により下記のとおり開催いたしますのでご案内申し

上げます。 

 西東京剣道連盟合同稽古会については、新型コロナウイルス感染拡大に伴う緊急事態宣

言等が出される状況が続く中、感染防止を図るため令和２年２月開催分（稲城剣連主管）

から令和４年４月開催分（福生剣連主管）まで、２年３か月間中止としておりました。 

このたび、東京都における「まん延防止等重点措置」が３月２１日をもって終了したこ

とから合同稽古会の再開を決定しました。 

しかしながら、東京都においては３月２２日から４月２４日の間を「リバウンド警戒期

間」と定め、全日本剣道連盟においても「コロナ禍での稽古に関する注意喚起」として、

稽古を実施する際には複数の感染対策を同時に実施することを要請しています。 

 このため、実施にあたっては令和２年２月２２日理事会決定事項に加え、可能な範囲で

全日本剣道連盟の注意喚起に準じた対策を講じます。 

 なお、当分の間、合同稽古会の通知については主管団体会長と連名で西東京剣道連盟か

ら送付・送信するとともに加盟団体を通して参加者の事前申込をいただき実施いたします。 

以上 

                       記 

１ 日  時  令和４年５月２８日（土）午後１時開始 

２ 場  所  稲城市総合体育館 

３ 参加対象  西東京剣道連盟登録会員（通常開催に戻るまで登録会員のみ） 

４ 実施方法・日程 

※開催通知は西東京剣連ホームページに掲載します。 

※３密回避のため、主管団体と調整し参加人数に応じて従来通り一部制で実施か前半・ 

後半の二部制で実施するかを一週間前までに事前決定し、加盟団体事務局宛にメー 

ル送信するとともに西東京剣連ホームページに掲載しますので、所属会員への周知 

をお願い致します。 

  ※また、稽古後の整列挨拶終了後の個別の挨拶はお控えいただきますようご協力をお 

願い申し上げます。 

また、一般参加者の水分補給は各自用意してください。 

西東京剣道連盟理事会決定により一般参加者用水分補給の主管団体用意は廃止とな

っています。 



 

 (1) 従来通りの「一部制」で実施する場合 

12:30 受付開始 

   13:20 整列、主管団体(稲城)会長挨拶、西東京剣道連盟会長挨拶 

   13:30 回り稽古：七段以下の参加者全員,左右の間隔を２ｍ程度で４列または６列 

横隊で向き合い、２分刻みで１０回実施 

   14:00 整列、西東京剣道連盟理事長事務連絡、次回主管団体(東村山)会長挨拶 

            ～ 休 憩 ～ 

   14:15 回り稽古：八段及び西東京剣連役員は定位置（当日の参加状況で配置を決定）、 

他の参加者は４列または６列横隊で向き合い、３分刻みで１０回 

実施 

    15:00 閉会宣言 解散 

 (1) 前半・後半の「二部制」で実施する場合 

   12:30 受付開始 ⇒ 後半参加者受付終了まで対応 

          ＜前半＞ 

13:20  整列、主管団体(稲城)会長挨拶、西東京剣道連盟会長挨拶 

   13:30 回り稽古：八段及び西東京剣連役員は定位置（当日の参加状況で配置を決定）、 

他の参加者は４列横隊で向き合い、２分３０秒刻みで１０回実施 

   14:10 整列、西東京剣道連盟理事長事務連絡、次回主管団体(東村山)会長挨拶 

       ※後半参加者も間隔をあけて前半参加者の後方に整列してください。 

       ※前半参加者は挨拶終了後、３密を避け速やかに退館してください。 

       ※休憩時間は設けません。適宜、水分補給等をお願いします。 

       ＜後半＞ 

   14:25 回り稽古：八段及び西東京剣連役員は定位置（当日の参加状況で配置を決定）、 

他の参加者は４列横隊で向き合い、２分３０秒刻みで１０回実施 

   15:10 整列、主管団体(稲城)会長挨拶、西東京剣道連盟会長挨拶 

   15:15  閉会宣言 解散 

６ 参加者申込 

 (1) 申込期限：５月１０日（火）必着 

(2) 町田市剣道連盟 事務局まで連絡員がメールで申し込みください。 

  なお、ＰＤＦでの申し込みはご遠慮下さい。 

７ 参加者・関係者確認票「稽古会用」、「稲城市チェックリスト」の提出 

  合同稽古会参加者は、西東京剣連ホームページの「書庫」の「コロナ対策確認票」に、 

参加者・関係者確認票「稽古会用」がありますので稽古会当日、受付へ提出するよう 

周知してください。「稲城市チェックリスト」も同様に提出をお願いします。 

  なお、申込後に参加できなくなった場合は、必ず加盟団体連絡員を通して町田市剣道

連盟 事務局宛にメール等でご連絡をお願い致します。 

また、当日の発熱等体調不良の場合は参加を取り止め、前記と同様又は他の参加者を 

通してご連絡をお願い致します。 

 

 

 



住所：稲城市長峰一丁目1番地
電話：042-331-7151
駐車台数：約２００台
※台数に限りがありますので、乗り合いや、
公共交通機関もご利用ください。
※満車の場合は、近隣の有料駐車場を
ご利用ください。
バス：
稲城駅から長峰・若葉台行き
若葉台駅から稲城駅行き「総合体育館」下車

稲城市総合体育館案内図

・尾根幹線道路からアクセスしてください。

・駐車場へは右折入場はできません。

・駐車場はIN/OUTの一方通行となっております。

・体育館前のコンビニ駐車場の駐車はご遠慮ください。

・駐車場は有料となっております。

・体育館受付で割引が受けられますので駐車券

をお持ちになって体育館にお入りください。駐車場案内図

IN
入口

西東京剣道連盟合同稽古会（5月28日（土）稲城市剣道連盟主幹）
―会場案内―

【体育館入館時の留意事項】
西東京剣道連盟の「コロナ対策確認票」以外に、体育館の「健康チェックシート」（別紙）が必要です。
当日、 「健康チェックシート」に必要事項を記載の上、検温を行ってから入場をしてください。





※新型コロナウイルスの感染拡大防止のため、太枠内すべての事項のご記入をお願いします。

※確認項目にチェックできない項目がある場合、入場制限させていただく場合がございます。

【入館にあたっての確認項目】

  下記項目について稽古会当日確認していただき、チェック欄(□)にチェック(✓)

  して係員に提出してください。

□本日および過去１４日以内において、以下の事項に該当しない。

　・体調が良くない。（例：発熱・咳・咽頭痛・倦怠感・息苦しさなどの症状がある。）

　・嗅覚や味覚に異常がある。

　・同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる。

　・政府から入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航または該当在住者

    との濃厚接触がある。

□マスクを着用（持参）すること

□こまめな手洗い、アルコール等による手指消毒を実施すること

□他の参加者、稽古会スタッフ等との距離（できるだけ１ｍ以上）を確保すること

□感染防止のために主催者及び主管団体が決めたその他の措置の遵守、指示に従うこと

□稽古会前後においても、三つの密を避けること

□稽古会終了後２週間以内に新型コロナウイルス感染症を発症した場合は、西東京剣道連盟に対して

  速やかに報告すること

個人情報の取り扱いについて

(1)ご記入いただきました個人情報は、新型コロナウイルス感染症の感染拡大を防止するため、関係者を把握

   することの目的のみで利用いたします。利用目的に同意の上ご記入ください。

(2)ご記入いただきました個人情報は、本人の同意なしに第三者へ提供しません。

(3)本連盟が保有している個人情報の開示、訂正または削除、および利用停止の要求があった場合には、対応

   いたします。

   ＜西東京剣道連盟＞

     〒190-0022　東京都立川市錦町1-8-14 鈴木ビル2F-201　TEL:042-540-0011  FAX:042-512-7330

【稽古会用】

当日の体温 　　　  　　　度

年　齢 　　　　　　　　　歳氏　名

連絡先
（携帯番号または自宅電話番号）

期　日 令和 　年 　月 　日（ 　） 所　属

参加者・関係者確認票


